Mateřská škola



                     
  
13. 4. 2026 – 17. 4. 2026 




        16. týden    




Pondělí 

13. 4.









Přesnídávka:


Pomazánka rybičková, chléb, zelenina







Nápoj: ovocný čaj, mléko





A - 1,3,4,7
Oběd:



Polévka: Zeleninová





A – 1,9




Mexické fazole s kuřecím masem, rohlík



A – 1




Nápoj: ovocná šťáva, voda
Přesnídávka:


Chléb s máslem a marmeládou, ovocná šťáva


A – 1,7

Úterý 

14. 4.









Přesnídávka:


Koláček tvarohový, ovoce







Nápoj: ovocný čaj, Granko




A - 1,3,7
Oběd:



Polévka: Turecká s kukuřičnými lupínky



A – 1,7




Zapékané rybí filé ve šlehačce, bramborová kaše


A – 1,4,7




Nápoj: ovocná šťáva, voda
Přesnídávka:


Rohlík s máslem a vysočinou, ovocná šťáva


A – 1,7

Středa

15. 4.









Přesnídávka:


Pomazánka ředkvičková, veka, zelenina







Nápoj: ovocný čaj, Caro





A - 1,7
Oběd:



Polévka: Bramboračka





A – 1,9




Zapečené těstoviny s uzeninou, salát zelný s mrkví, ovoce - banán
A – 1,3,7




Nápoj: ovocná šťáva, voda
Přesnídávka:


Rohlík se sýrem Smetanito, ovocná šťáva



A – 1,7

Čtvrtek

16. 4.









Přesnídávka:

 
Rozhuda, rohlík, zelenina
Nápoj: ovocný čaj, mléko





A - 1,7
Oběd:



Polévka: Pórková s opečenou houskou



A – 1,7




Hovězí kýta na žampionech, šťouchané brambory, kompot

A – 1,7





Nápoj: ovocná šťáva, voda





Přesnídávka:


Rohlík s máslem a plátkovým sýrem, ovocná šťáva


A – 1,7

Pátek

17. 4.








Přesnídávka:


Pomazánka zeleninová, rohlík, zelenina
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Nápoj: ovocný čaj, Frapko




A - 1,7
Oběd:



Polévka: Luštěninová





A – 1,7




Srbské rizoto, červená řepa sterilovaná



A – 1,7




Nápoj: ovocná šťáva, voda
Přesnídávka:


Termix vanilka, ovocná šťáva




A – 1,7
Porupková S., Čoupková Z.
Změna jídelníčku vyhrazena!
Seznam alergenů: 1- Obilniny obsahující lepek (pšenice, žito,  ječmen, oves, špalda), 2- Korýši a výrobky z nich, 
3- Vejce a výrobky z nich, 4- Ryby a výrobky z nich, 
 5- Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich, 
6- Sójové boby (sója) a výrobky z nich, 
7- Mléko a výrobky z něj, 8- Skořápkové plody a výrobky z nich (všechny druhy ořechů), 
9- Celer a výrobky z něj, 10- Hořčice a výrobky z ní, 
11- Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich, 12- Oxid siřičitý a siřičitany 13- Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj 
14- Měkkýši a výrobky z nich
