Zakladni S8kola a matei'ska Skola Tistin,
okres Prostéjov, ptispévkova organizace
Tistin 21, 79829

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

Udaje o zarizeni

Skolské zafizeni: Zakladni a matefska skola Tistin, okres Prostéjov, ptispévkova
organizace

Adresa; Tistin 21, 798 29 Tistin

1CO: 70992843

Vedouci skolni stravovny: Zuzana Coupkové

Tel. 582 388 435

Web.: www.skolatistin.cz

Kapacita skolni jidelny: 60 jidel

1. Uvodni ustanoveni:
Vnitini fad skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skolni jidelny uréené ke

stravovani zakl a zaméstnanct zakladni a matefské Skoly.
Vnitini fad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni jidelné,
v ptipadé nezletilych zaki i pro jejich zakonné zastupce.
Vnitini fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zdkony a vyhlaSkami v platnych znénich :
e zakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon,
e zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi,
e vyhlaskou ¢.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani,
e vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
a 0 zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,
vyhlaskou €. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich tthradé
v piispévkovych organizacich
Skolni jidelna zajist'uje stravu pro:
- vlastni zaméstnance — obédy
- déti matefskych skol — pfesnidavky, obédy, svaciny
- zaky zakladnich skol — obédy

V budové $koly se nachézi jidelna pro ZS a zvlast jidelna pro MS.

Skolni jidelna je v provozu pouze v pracovni dny podle potieby $kolskych zafizeni.
Provozni doba: 6:00 — 14:30 hodin

2. PrihlasSeni k odebirdni stravy
Na kazdy rok je stravnik povinen vyplnit vzdy novou pfihlasku ke stravovani.

Odevzdanim ptihlasky je stravnik zavazné piihlasen ke kazdodennimu odbéru stravy po cely dany skolni
rok, pokud je v provozu skolni zafizeni, které stravnik navstévuje. Pokud se stravnik nebo zakonny
zastupce rozhodne zrusit odebirani obédi v pribéhu skolniho roku, je povinen stravnik nebo zakonny
zastupce ukonéeni stravovani oznamit v SJ.


http://www.skolatistin.cz/

3. Zpusob prihlasovani a odhlaSovani stravy
Odhlasit stravu (piihlasit) Ize den pfedem do 10 hod. esobné (u vedouci $kolni stravovny),
telefonicky na tel. &islo 582 388 435 nebo na e-mail - stravovnatistin@seznam.cz
s vyjimkou pondéli, kdy je mozZno dité odhlasit od 7:00 hod. — do 7:30 hod.

1. den neplanované nepiitomnosti ditéte (nemoci) ma stravnik narok na odebrani stravy pouze

Vv istém a jmenovkou oznaceném jidlonosi¢i, ktery je nutné piinést nejpozdéji do 8:30 hod.
Vyzvednuti je mozné od 12 — 12,30 hod. U dojizdé&jicich zaki staci ptinést jidlonosi¢ az ve 12.00 hod.,
je ovSem nutné do 8.30 hod nahlasit, Ze bude strava vyzvednuta. Jidlonosiée se plni ve 12.00 hod.
Teplotu a kvalitu pokrmu zarucujeme po dobu 30 min od naplnéni.

Od 2. dne nemoci nema dit€ narok na stravu, a pokud nebude dité fadn¢ odhlaseno, bude mu uctovana
plna cena stravy vé. rezii, tj. MS mladsi Zzaci 119,- K&/den, MS starsi zaci 131,- K&, ZS 119,- K&/den.
Pfi navratu po nemoci je nutno dité ptihlasit den piedem.

Pokud je dit& v MS piihlageno k odpolednimu stravovani a jde po ob&dé domd, je tieba piinést na
odpoledni svad¢inku jmenovkou oznaéeny svacinovy box nebo potravinovou dozu a rodic dité zapise do
deni¢ku, ktery visi pod jidelni¢kem v $atné MS.

4. Uplata za $kolni stravovani
Sazby stravného vychazeji z finan¢nich limiti na ndkup potravin uvedenych v ptiloze
k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani.
Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin zaki, do kterych jsou zaci
zatazovani na dobu $kolniho roku od 1.9. - 31. 8., ve kterém dosahuji uréeného veku.
Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:

Mateviskd Skola deti od 3-6 let presnidavka 11,- K¢
obéd 23,- K¢ koeficient 0,5
svacina 11,- K¢
deti od 7 let presnidavka 15,- K¢
obed 30,- K¢ koeficient 0,7
svacina 12,- K¢
Zakladni Skola 1. - 4. rocnik obéd 30,- K¢ koeficient 0,7
5. rocnik obed 34,- K¢ koeficient 0,8
Zaméstnanci obéed 42 - K¢ koeficient 1

5. Zpusob platby stravného

Platbu za stravovani Ize hradit:
- bezhotovostné na bankovni ucet ¢islo: 181814547/0300
(do zpravy pro piijemce je tfeba uvést jméno ditéte)
- trvalym pifikazem po domluvé s vedouci stravovny
-V hotovosti u vedouci stravovny

Stravné se plati vZdy mésic piedem, tzn., Ze stravné na mésic Fijen musi byt uhrazeno nejpozdéji
do 25. 9. (na mésic listopad do konce Fijna, atd.)


mailto:stravovnatistin@seznam.cz

Pro nové stravniky: platba na mésic zaii musi byt uhrazena do 8. dne v mésici.

Pokud nebude provedena ihrada stravného do 30. dne daného mésice, nema dité od 1. dne mésice
nasledujiciho narok na stravu a je automaticky odhlaSeno.

Platby v hotovosti budou pfijimany denné (PO — PA) v &ase 7:10 — 7: 25 hod. a 12:00 — 12:30 hod.
Preplatky na stravném se vraci na konci Skolniho roku, ale pouze tém strdvnikim, ktefi kon¢i Skolni
(ptedskolni) dochazku. U stravniki, ktefi pokracuji, se preplatek automaticky prevadi do pfistiho
Skolniho roku.

6. Jidelni listek
Jidelni listek sestavuje vedouci jidelny spolecné s kuchatkou.
Jidelni listek je zvefejnén na nasténce (ZS — v jidelng, MS — v $atn&) a na internetovych strankach
Skoly www.skolatistin.cz.
Jidelni listek mize byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.
Tuto zménu zaznamena vedouci Skolni jidelny do jidelniho listku.

7. Vlastni strava
Od zari 2025 si smi stravnici nosit vlastni stravu.

Za kvalitu a bezpec¢nost vlastniho jidla nenese odpovédnost jidelna, ale zdkonny zastupce nezletilého
¢i zletily stravnik.
Donesené jidlo si stravnik pfinese v uzaviené krabicce, kterou si ponecha:

e v MS - ve skiffice

e VZS -nasvépolici v 3atné

8. Vlastni organizace stravovani
Pted skolni jidelnou se stravujici zaci fidi pokyny dozoru. Boty, svrsky a $kolni brasny

zustavaji ulozené v Satn€. Do skolni jidelny mohou vstoupit jen stravnici, ktefi se v
jidelng stravuji. Osoby, které se v jideln¢ nestravuji nebo si odnaseji jidlo v jidlonosic¢ich,
se nesmi v prostorach jidelny zdrzovat.

Ve skolni jideln¢ stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienicka pravidla a jsou
povinni chovat se dle zasad slusného chovani. Dozor ve $kolni jidelné vykonavaji
pedagogicti pracovnici Skoly.

Détem je polévka nalévana ptimo na misté, pro hlavni jidlo si chodi sami k vydejnimu okénku, napoj
si Cepuji sami.

Pouzité nadobi odkladaji do mista k tomu urceného.

Stravnici nesmi bez souhlasu vedouci $kolni jidelny vynaset ze skolni jidelny inventar
Skolni jidelny, jako jsou napt. talife, pfibory, sklenice, zidle apod.

Zaci, ktefi se béhem &ekani na ob&d chovaji nevhodng, budou vykazani mimo jidelnu a
strava jim bude podana jako poslednim.

Béhem vydeje obédl zajistuje mimotadny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny
apod.) Skolnice.

9. Konzumace jidla

Déti v zakladni Skole

maji mozZnost odebirat obéd.

Stravnikim je vydavan kompletni ob&d skladajici se z polévky, hlavniho chodu a napoje, podle
moznosti a vhodnosti i salat, kompot, ovoce.

Jidelnicek je vzdy stejny jako u mateiské Skoly.
Obéd se détem vydava od 12:10 hod.


http://www.skolatistin.cz/

Déti v materské Skole

maji béhem dne pi‘esnidavku, obéd i odpoledni svacinu.

Piesnidavka je vydavana v 9:10 hod.

Jsou to riizné druhy pomazanek, jogurty, klasické, cerealni i sladké pecivo. Denné¢ je détem nabizeno
ovoce nebo zelenina. Dé&ti maji na vybér ze tii napoji — voda, ¢aj a mléény napoj.

Obéd je vydavan v 11:40 hod. Veskeré pokrmy jsou pfipracovany ptimo v kuchyni, do polévek davame
prevazné Cerstvou zeleninu, vyvary jsou masové, ne z bujont, vatime zde i kynuté houskové knedliky,
peceme buchty, bramborova kase je z Cerstvych brambor, ne ze smési. Déti dostavaji k obédu dle
vhodnosti zeleninové salaty, ovocné kompoty nebo Cerstvé ovoce. K jidlu maji opét na vyber ze dvou
napoji a to sladky napoj (ovocny ¢aj, sirup, ovocny koncentrat) nebo kohoutkovou vodu z kuchyné.
Odpoledni svacina se vydava v 14:40 hod. Ke svaciné je obvykle pecivo se syrem, néjakou
pomazankou, jogurt nebo sladké pecivo, ovoce i zelenina. Napoj je jeden, a to bud’ teply, nebo studeny.
Veskeré pokrmy serviruji détem pani ucitelky.

Piiprava napoju

Vareni ¢aje k dopoledni sva¢iné probiha v 7:00 hod, dohotovovani a nalévani ¢aje v 7:30-8:00 hod.

Napoj k obédu: ovocny sirup, ovocny koncentrat nebo kohoutkova voda z kuchyné v 10:45 hod
horky koncentrat, ¢aj v 10:30-11:00 hod.

Piimo ve tiidé MS je umisténa konvice s napojem slazenym (ovocny ¢aj, sirup) nebo neslazenym
(kohoutkova voda pfimo z kuchyng).

Jidlo a napoje se konzumuji u stolu zasadné vsedé.

Jidla podavana v ramci skolniho stravovani konzumuji stravnici v prostorach skolni

jidelny dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani, § 2, odst. 7.

Zakladni skola a matef'ska Skola Tistin.

Organiza¢ni fad §koly — ¢ast ¢.19a "Vnitini ¥ad $kolni jidelny ZS — pro stravniky" strana 5 z poétu 5
Na zéklad¢ § 4 odst. 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, je povoleno

stravnikovi v prvni den neplanované nepfitomnosti — nemoc, traz... odebrat obéd

do jidlonosice.

10. Dohled v jidelné
Dohled nad nezletilymi zaky v jidelné zajist'uji pedagogicti pracovnici.
Povinnosti dohledu na jidelné:

e ruci za poradek a klid ve vSech prostorach jidelny

e zaky nenuti nasilné do jidla

e sleduje stolovani zaku a upozoriiuje na nedostatky v kultufe stolovani

o dba na slusné a ohleduplné chovani, dodrZzovani hygieny a na bezpe¢nost stravujicich se zaki

e sleduje reakce stravnikii na mnozstvi a kvalitu jidla

e sleduje a koriguje odevzdavani pouzitého nadobi stravniky do odkladniho okénka

e dojde-li k potiisnéni podlahy (vylita polévka, napoj nebo upadnuvsi jidlo apod.)
okamzité upozorni pracovnici provozu Skolni jidelny, ktera ihned zavadu odstrani,
aby tak nedoslo k pfipadnému urazu stravnikt

e reguluje osvétleni na jidelné

e zamezuje vstup osobam, které¢ se nestravuji

11. Ochrana pied socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi




nebo nasili
Plati pfisny zédkaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek, koufeni a piti
alkoholickych népojt ve Skolni jidelné.
Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nésili, omezovani osobni svobody, ponizovani
aj., kterych by se dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny zaki vici jinym Zaktim nebo
skupinam, jsou v prostorach skolni jidelny piisn¢ zakazany.

12. Urazy ve Skolni jidelné
Urazy a nevolnost jsou stravujici se Zaci, ptipadné svédci téchto udalosti, povinni

okamzité nahlasit dozoru na jideln¢, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatieni.
Urazy cizich stravniki se hlasi vedouci $kolni jidelny, kterd neprodlen€ ucini
odpovidajici opatieni.

13. Skody na majetku $kolni jidelny
Stravnici, ptipadné jejich zakonni zastupci odpovidaji za Skody zpiisobené na majetku Skolni
jidelny.
Stravnici jsou povinni nahlasit v§echny skody, které ve skolni jideln¢ zptsobili, nebo jako

sveédci vidéli zptisobit, zaméstnanctim $kolni jidelny, ptipadné dozoru na jidelné, v ptipadé
vétSich skod vedouci skolni jidelny.

Skodu, ktera je zptisobena neumyslng, stravnik nehradi.

Umyslné zptisobenou $kodu je stravnik, piipadné jeho zakonny zastupce povinen uhradit.

14. Ostatni ujednani
Veskerd evidence stravného véetné plateb je uvedena v PC v programu STRAVNE, skladové
hospodafstvi v programu SKLAD (VIS PLZEN). Na vyzadani poskytne vedouci SJ piehled o
odebrané strave.

Marcela Blumensteinova
feditelka skoly

V Tistiné dne 1.2.2026



